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                                                                             Καταχωριστέο στο ΚΗΜ∆ΗΣ        
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                   
ΔΗΜΟΣ ΚΑΒΑΛΑΣ                                            
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ         
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ
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Πληροφορίες :  Δ. Χινίσογλου                                
Τηλέφωνο:  2513500082                                                
e-mail: supplies@dkavalas.gr     
        

                                                                                                 

ΜΕΛΕΤΗ

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΈΤΟΙΜΩΝ ΓΕΥΜΆΤΩΝ ΣΊΤΙΣΗς ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΏΝ ΤΟΥ ΜΟΥΣΙΚΟΎ 
ΣΧΟΛΕΊΟΥ ΚΑΒΆΛΑς ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΈΤΩΝ 2021-2022 & 2022-2023   

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ   :    198.000,00 € 

Φ.Π.Α. (24%)                               :      47.520,00 € 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΗ ΑΞΙΑ  (ΜΕ ΦΠΑ)  :    245.520,00 € 

ΣΎΜΒΑΣΗ ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΟΡΊΩΝ, ΒΙΒΛΊΟ I ΤΟΥ Ν. 4412/2016
 ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΑΝΟΙΚΤΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ
 
 Κ.Α.: 00.6162.0001
 CPV: 15894210-6                                         

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
Ι. Τεχνική έκθεση, Τεκμηρίωση Σκοπιμότητας
ΙΙ. Τεχνικές προδιαγραφές
ΙΙΙ. Γενικοί και Ειδικοί όροι
ΙV. Προϋπολογισµός 

0003495648

Καβάλα, 19/08/2021
Α. Π.: 22233
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Ι.  ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ - ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ

Με το αριθ. πρωτ.391/08-07-2021 έγγραφο του Μουσικού Σχολείου Καβάλας 
γνωστοποιήθηκε ο αριθμός των μαθητών και οι σχολικές μέρες των σχολικών ετών 2021-2022 & 
2022-2023. 

Βάσει του προαναφερόμενου εγγράφου συντάχθηκε η παρούσα μελέτη που αφορά την 
προμήθεια έτοιμων γευμάτων για τη σίτιση των 240 μαθητών του Μουσικού Σχολείου Καβάλας 
για τα σχολικά έτη 2021 – 2022 & 2022-2023 (και συγκεκριμένα για 165 ημέρες ανά έτος) 
συνολικής εκτιμώμενης αξίας 245.520,00 ευρώ συμπ/νου ΦΠΑ 24%.    

 Η σχετική πίστωση για την ανωτέρω δαπάνη που αντιστοιχεί στους μήνες Σεπτέμβριο, 
Οκτώβριο, Νοέμβριο και Δεκέμβριο του 2021 βαρύνει τον Κ.Α. 00.6162.0001 του 
προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2021 του Δήμου Καβάλας.

Για το έτος 2022 και συγκεκριμένα για τους μήνες Ιανουάριο, Φεβρουάριο, Μάρτιο, 
Απρίλιο και Μάιο του 2022 θα προβλεφθεί το απαιτούμενο ποσό 67.760,00€ στον προϋπολογισμό 
του οικονομικού έτους 2022.

Για το έτος 2022 και συγκεκριμένα για τους μήνες Σεπτέμβριο, Οκτώβριο, Νοέμβριο και 
Δεκέμβριο του 2022 θα προβλεφθεί το απαιτούμενο ποσό 55.000,00€ στον προϋπολογισμό του 
οικονομικού έτους 2022.

Για το έτος 2023 και συγκεκριμένα για τους μήνες Ιανουάριο, Φεβρουάριο, Μάρτιο, 
Απρίλιο και Μάιο του 2023 θα προβλεφθεί το απαιτούμενο ποσό 67.760,00€ στον προϋπολογισμό 
του οικονομικού έτους 2023.

Ο ανάδοχος υποχρεούται στην παροχή ημερήσιων γευμάτων σε όλους τους 
εγγεγραμμένους μαθητές του Μουσικού Σχολείου Καβάλας. Ο ακριβής αριθμός των ημερήσιων 
γευμάτων δηλώνεται με έγγραφο του Διευθυντή του Σχολείου προς τον προμηθευτή κατά την 
έναρξη εκτέλεσης της παρούσας σύμβασης. Οι τυχόν μεταβολές στις ποσότητες, όταν 
προκύπτουν, θα γνωστοποιούνται εγγράφως στον προμηθευτή.

Η σίτιση των μαθητών θα γίνεται όλες τις εργάσιμες ημέρες της εβδομάδας (5 ημέρες) που 
είναι ανοιχτά τα σχολεία, σύμφωνα με τις σχετικές κάθε φορά αποφάσεις του Υπ. Παιδείας, τις 
ημέρες που κάνουν μαθήματα και όχι τις ημέρες εξετάσεων.

ΙΙ.  ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ

1.  Αρχικές προδιαγραφές
       

Κάθε μεσημβρινό γεύμα ή πρόγευμα, θα αποτελείται από το κυρίως πιάτο, τη σαλάτα ή τη 
φέτα, το φρούτο ή το γλύκισμα και το αρτίδιο, σύμφωνα με το ενδεικτικό διαιτολόγιο. 

Α/Α Κ.Α.                ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΟΣΟ

1. 00.6162.0001

Προμήθεια έτοιμων γευμάτων σίτισης 
των μαθητών του Μουσικού Σχολείου 
Καβάλας σχολικού έτους 2021-2022

55.000,00 €
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Η παρασκευή των γευμάτων επί ποινή αποκλεισμού θα είναι ημέρας. Αποκλείεται κάθε 
μέθοδος προκατάψυξης τύπου cook and freeze. Τα γεύματα θα τυποποιούνται σε επιτρεπόμενες 
από τη σχετική νομοθεσία συσκευασίες.

Σε περίπτωση που μέρος των προσφερόμενων γευμάτων δεν είναι παρασκευασμένα από 
τον ίδιο τον προμηθευτή, τότε αυτός οφείλει με δική του ευθύνη να διασφαλίσει τον παραπάνω 
όρο. Η μεταφορά των μερίδων γίνεται με φροντίδα του αναδόχου και πρέπει να πληρεί τους  όρους 
υγιεινής και καθαριότητας σύμφωνα με τις ισχύουσες υγειονομικές διατάξεις. Τα γεύματα θα 
διανέμονται ζεστά (μεταφερόμενα σε κατάλληλους για το σκοπό αυτό, θερμοθαλάμους).

Τόσο η διανομή του φαγητού όσο και η αποκομιδή των απορριμμάτων στους μαθητές στο 
Μουσικό Σχολείο, θα γίνεται με ευθύνη και προσωπικό του αναδόχου. Η αποχώρηση των 
υπαλλήλων του αναδόχου θα γίνεται μετά την ολοκλήρωση της σίτισης του συνόλου των μαθητών 
και σε συνεννόηση με τον Δ/ντη του σχολείου.

Τυχόν αλλαγές στο μενού του αναδόχου, λόγω έλλειψης ενός προϊόντος στην αγορά 
μπορούν να γίνουν μετά από έγκριση της Υπηρεσίας, υπό την προϋπόθεση ότι το νέο μενού είναι 
ισάξιας ποιότητας. Ο ανάδοχος υποχρεούται να καταβάλλει κάθε προσπάθεια για την καλύτερη 
ποιοτική σύνθεση των μερίδων, καθώς και του βάρους τους.
       Η Διεύθυνση του Σχολείου αναρτά σε καθορισμένο μέρος το εβδομαδιαίο πρόγραμμα 
σίτισης για να λάβουν γνώση οι μαθητές του σχολείου. Επίσης, ένα αντίγραφο στέλνεται στον 
Προϊστάμενο της αντίστοιχης Διεύθυνσης Εκπαίδευσης και ένα στον Δήμο Καβάλας. 
       Σε περίπτωση ημερήσιας εκδρομής του σχολείου ή κάποιας εκδήλωσης την περίοδο των 
εορτών (Χριστούγεννα – Πάσχα) θα πρέπει να υπάρχει η δυνατότητα το προγραμματισμένο 
ημερήσιο γεύμα να αντικαθίσταται από σάντουιτς και χυμό, πάντα σε συνεργασία του αναδόχου 
με τη Διεύθυνση του Σχολείου.
       Η Διεύθυνση του Σχολείου διατηρεί το δικαίωμα της αναστολής της σίτισης σε ημέρες 
αργιών, εορτών κ.τ.λ. ή όποτε η ίδια κρίνει ότι δεν είναι πρόσφορη η σίτιση των μαθητών λόγω 
μειωμένου ωραρίου (όπως σε περιόδους εξετάσεων, εκδρομών κλπ). Επίσης δύναται να απαιτήσει 
αλλαγή του τόπου σίτισης μερίδας μαθητών ή του συνόλου των μαθητών λόγω μεταστέγασης του 
Σχολείου ή εκδηλώσεων, πάντα όμως σε συνεννόηση με τον προμηθευτή.
      Η Διεύθυνση του Σχολείου μπορεί ν΄ αναστείλει την εκτέλεση της προμήθειας για κάποιες 
ημέρες που δεν θα λειτουργήσει το σχολείο, αφού όμως έχει ειδοποιηθεί εγκαίρως ο προμηθευτής. 
Το ίδιο ισχύει και για παρόμοια απόφαση του Δημάρχου Καβάλας ή του Υπουργείου Παιδείας & 
Θρησκευμάτων, που θα μεταδοθεί από τα ραδιοτηλεοπτικά μέσα.
      Η μεταφορά των μερίδων, με φροντίδα του προμηθευτή, θα πρέπει να πληροί τους όρους:

1. προφύλαξης
2. καθαριότητας
3. κατάλληλου χρόνου άφιξης στο σχολείο κάθε εργάσιμη ημέρα, που θα καθοριστεί από τη 

Διεύθυνση του σχολείου.

     Το καθημερινό γεύμα (συμπεριλαμβανομένου του γλυκού) θα παρασκευάζεται 
αυθημερόν, θα τυποποιείται σε επιτρεπόμενες από τη σχετική νομοθεσία συσκευασίες και θα 
συνοδεύεται από πλαστικά πιρούνια (χωρίς προεξοχές και ανωμαλίες κύτευσής τους), κουτάλια, 
ποτήρια, χαρτοπετσέτες και  τραπεζομάντιλα. Το ψωμάκι θα προσκομίζεται συσκευασμένο.
     Το κυρίως φαγητό θα προσφέρεται ζεστό και καλοψημένο. Η μεταφορά του θα γίνεται με 
ευθύνη του ανάδοχου προμηθευτή, ώστε να τηρούνται οι όροι προφύλαξης, καθαριότητας και 
κατάλληλου χρόνου άφιξης στο σχολείο, τον οποίο θα καθορίζει η Διεύθυνση του σχολείου.
     Η παράδοση των γευμάτων των μαθητών θα γίνεται στους μαθητές σε χώρους που θα 
υποδείξει η διεύθυνση του σχολείου με φροντίδα, δαπάνες και μεταφορικά μέσα του προμηθευτή 
τα οποία θα είναι τελείως καθαρά και απολυμασμένα.
     Το προσωπικό του αναδόχου θα πρέπει να είναι υγιές, γεγονός το οποίο θα προκύπτει από 
επίσημα έγγραφα (βιβλιάρια υγείας θεωρημένα από το αρμόδιο τμήμα της Δ/νσης Υγείας από τα 
οποία θα προκύπτει ότι τα εν λόγω άτομα είναι εμβολιασμένα και έχουν κάνει τις αναγκαίες 
εξετάσεις για μεταδοτικά νοσήματα, ηπατίτιδα, φυματίωση κτλ) και άρα ικανά για την ως άνω 
εργασία. Όλα τα παραπάνω θα είναι ανά πάσα στιγμή στη διάθεση και των μελών των επιτροπών 

21REQ009089978 2021-08-19



Προμήθεια έτοιμων γευμάτων σίτισης των μαθητών του Μουσικού Σχολείου Καβάλας σχολικών ετών  2021-2022 & 2022-2033 Σελίδα 4

ελέγχου. Σε περίπτωση ασθένειας ή ακαταλληλότητάς μέλους του προσωπικού  θα πρέπει αυτό 
άμεσα να αντικατασταθεί. 
     Η συμπεριφορά των ατόμων που έρχονται σε επαφή με τους μαθητές, τους γονείς και το 
προσωπικό του σχολείου, θα πρέπει να είναι άψογη.
     Απαγορεύεται η εκ μέρους του αναδόχου εγκατάσταση και λειτουργία δικτύου και 
δεξαμενής υγραερίου στο χώρο που παραχωρείται από το σχολείο για την συντήρηση των 
φαγητών σε κατάλληλη θερμοκρασία. Επίσης, απαγορεύεται η χρήση φιαλών υγραερίου για τη 
λειτουργία σχετικών συσκευών.
      Η εποπτεία της λειτουργίας του εργαστηρίου παρασκευής των προς προμήθεια γευμάτων, 
και ο έλεγχος της γνησιότητας και ποιότητας των χρησιμοποιουμένων υλικών, της ποσότητας και 
του βάρους των χορηγουμένων μερίδων φαγητού, καθώς και ο (προγραμματισμένος ή μη) έλεγχος 
της καθαριότητας του χώρου του εστιατορίου, διενεργείται από την Επιτροπή ελέγχου 
συμβάσεων, και είναι ανεξάρτητος του ελέγχου που διενεργείται από τις καθ’ ύλην αρμόδιες 
Κρατικές Υπηρεσίες (Αγορανομία, Υγειονομική Υπηρεσία Υπουργείου, τη Δ/νση Εμπορίου, 
Κτηνιατρικής, ΕΦΕΤ κ.τ.λ.).
     Τα ανωτέρω όργανα παρακολουθούν την τήρηση όλων των όρων της σύμβασης από τον 
ανάδοχο, τα δε πορίσματά τους υποβάλλονται στην εκάστοτε αρμόδια υπηρεσία προς ενημέρωση 
και λήψη σχετικών αποφάσεων όπου τυχόν χρειάζεται. Ο ανάδοχος υποχρεούται να δέχεται τον 
ανωτέρω έλεγχο και να διευκολύνει τα όργανα που τον ασκούν.
     Ο ανάδοχος υποχρεούται να τηρεί απόλυτη καθαριότητα σε όλους τους χώρους που 
υπάγονται στο εργαστήριο, με δικά του έξοδα.

ΥΛΙΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΟΔΟΜΗ / ΣΚΕΥΗ
 Θερμοθαλάμους που να τηρούν τις προδιαγραφές μέσα στους οποίους θα μεταφέρονται τα 

φαγητά προκειμένου να διατηρούνται ζεστά,
 Δίσκοι με χωρίσματα
 Επικάλυψη δίσκων από ειδικό πλαστικό μίας χρήσεως για καλύτερη διασφάλιση της 

υγιεινής (θεωρείται προαιρετικό στην προσφορά και λαμβάνεται υπόψη, ως προσφορά)
 Μαχαιροπίρουνα,
 Αλατιέρες, πιπεριέρες,
 Χαρτοπετσέτες,
 Υλικά καθαριότητας (για τον καθαρισμό των σκευών τους και του χώρου εν γένει)
 Άλλα εργαλεία που θεωρεί ο ανάδοχος και η Δ/νση του σχολείου απαραίτητα για την 

εξασφάλιση της καλύτερης παροχής της εν λόγω υπηρεσίας.
 Ισοθερμικά κιβώτια για τη μεταφορά των τροφίμων που πρέπει να διατηρούνται σε ψύξη 

όπως γαλακτοκομικά.

     Επισημαίνεται ότι όλη η υλικοτεχνική υποδομή θα είναι καινούρια και μετά από πιθανή 
φθορά τα χρησιμοποιούμενα σκεύη ή έπιπλα θα πρέπει να αντικαθίστανται με άλλα ίδιας 
ποιότητας. Η οργάνωση του εστιατορίου, η προμήθεια των σχετικών μηχανημάτων, εργαλείων, 
επίπλων και σκευών, και γενικά όλη η υλικοτεχνική υποδομή του εστιατορίου, ανήκει στον 
ανάδοχο, ο οποίος είναι υποχρεωμένος για την συντήρηση τους με δικές του δαπάνες, για όλο το 
διάστημα διάρκειας της σύμβασης. Η υλικοτεχνική οργάνωση θα είναι καινούργια, σύγχρονη και 
έτοιμη για χρήση από την πρώτη ημέρα λειτουργίας των σχολείων.

     Παρακάτω παρουσιάζεται ο αναλυτικός πίνακας πλήρων γευμάτων για όλες τις ημέρες της 
εβδομάδας του προσφερόμενου διαιτολογίου από Δευτέρα μέχρι και Παρασκευή:
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2.Εβδομαδιαίο διαιτολόγιο
       

      ΔΕΥΤΕΡΑ          ΤΡΙΤΗ       ΤΕΤΑΡΤΗ        ΠΕΜΠΤΗ     ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Κοτόπουλο ψητό
Πατάτα φούρνου
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι 

Παστίτσιο
Σαλάτα
Φέτα
Γλυκό
Ψωμάκι

Φασόλια μέτρια 
φούρνου
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Κοκκινιστό
Ρύζι πιλάφι 
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Αρακάς (50%) με 
πατάτες (50%)
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο 
Ψωμάκι

2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Κοτοσνίτσελ
Ριζότο
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Μακαρόνια με κιμά
Σαλάτα
Φέτα
Γλυκό
Ψωμάκι

Ρεβίθια
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Ψάρι φούρνου
Πουρές
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Φασολάκια
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο 
Ψωμάκι

3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Κοτόπουλο ψητό 
Πουρές
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Μπιφτέκι
Ρύζι
Σαλάτα
Φέτα
Γλυκό
Ψωμάκι

Φασολάδα
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Κεμπάπ
Βίδες
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Σπανακόρυζο
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο 
Ψωμάκι

4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ

Κοτοσνίτσε
Βίδες
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Σουτζουκάκια
Πουρές
Σαλάτα
Φέτα
Γλυκό
Ψωμάκι

Φακές
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Ψάρι φούρνου
Πατάτες φούρνου
Σαλάτα
Φρούτο
Ψωμάκι

Τουρλού 
      ή 
πρασόρυζο
Σαλάτα
Φέτα
Φρούτο
Ψωμάκι
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3. Ποιότητα ειδών διατροφής

      Τα τρόφιμα και γενικώς οι πρώτες ύλες από τις οποίες θα παρασκευάζονται τα γεύματα (κύριο 
πιάτο) και τα συνοδευτικά τους θα είναι Α΄ ποιότητας και θα πληρούν τους όρους του Κώδικα 
Τροφίμων και Ποτών καθώς και τις υγειονομικές και αστυκτηνιατρικές διατάξεις.
      Επιπλέον δεν θα περιέχουν πρόσθετα συστατικά (γαλακτοματοποιητές, σταθεροποιητές, 
χρωστικές, κ.τ.λ. που χαρακτηρίζονται σαν επικίνδυνα, επιβλαβή ή ύποπτα για την υγεία.
Το βάρος της μερίδας θα είναι αυτό που προσδιορίζεται από την Αγορανομική Διάταξη 14/1989  
(άρθρο 212),  7/2009 και ισχύουν.
      Τα κρέατα, ψάρια, πουλερικά με τα οποία θα παρασκευάζεται το κυρίως φαγητό, θα είναι 
νωπά και κυρίως φρέσκα. 
      Όλα τα λαχανικά θα είναι άριστης ποιότητας. Απαγορεύεται η χρήση κονσερβοποιηµένων 
λαχανικών.
      Τα γλυκά θα είναι σε ελαφριά μορφή π.χ. ζελέ φρούτων, κρέμα (βανίλια ή κακάο), ρυζόγαλο, 
κομπόστα (ροδάκινο, βερίκοκο), κέικ, κλπ. Τα φρούτα θα έχουν ποικιλία π.χ. μπανάνα, μήλο, 
αχλάδι, πορτοκάλι και γενικά εποχής και σύμφωνα με την ποιότητα των όρων της προκήρυξης.
      Τα προσφερόμενα φαγητά θα πληρούν τους όρους του Διαιτολογίου στο οποίο λαμβάνεται 
υπόψη η ηλικία και οι όροι εκπαίδευσης των μαθητών.
      Όλα τα φαγητά και οι σαλάτες θα μαγειρεύονται και θα σερβίρονται με έξτρα παρθένο 
ελαιόλαδο με οξύτητα μέχρι 1%.
      Επίσης, θα διανέμονται ζεστά και θα ομαδοποιούνται ανάλογα με τον αριθμό των παιδιών σε 
κάθε τάξη.
     Απαγορεύεται η προσθήκη σε ένα τρόφιμο, οποιασδήποτε ανόργανης ή οργανικής ύλης, έστω 
και αβλαβούς, ή η εφαρμογή φυσικής, χημικής ή βιολογικής μεθόδου που δεν αναφέρεται ρητά 
στο πρότυπο του εν λόγου τροφίμου και καθορίζεται από τον Κώδικα Τροφίμων και Ποτών. Σε 
περίπτωση που μέρος των προσφερομένων φαγητών δεν παρασκευάζεται από τον ίδιο τον 
προμηθευτή (γλυκά, κομπόστες, κλπ), τότε αυτός οφείλει με δική του ευθύνη να τηρήσει τον 
παρόντα όρο.
      Σε τακτικά χρονικά διαστήματα, θα ασκείται υγειονομικός έλεγχος στο χώρο που 
προετοιμάζονται και παρασκευάζονται τα γεύματα και στο σχολείο.                    
     Όλα τα προς προμήθεια προϊόντα για την παρασκευή των γευμάτων καθώς και οι μονάδες 
παραγωγής, συσκευασίας ή διανομής τους πρέπει να είναι σύμφωνα με τις διατάξεις Κ.Υ.Α. 
15523/31-08-2006 (ΦΕΚ 1187/τ.Β’) και με τους κανονισμούς Ε.Κ. 178/2002 852/2004, 853/2004, 
854/2004, 882/2004 στους οποίους περιγράφονται και οι εκάστοτε κυρώσεις.

1) ΚΡΕΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ ΝΩΠΟ
Το κρέας πρέπει να προέρχεται από ζώο σφαγµένο σε σφαγεία που λειτουργούν νόµιµα, 

να έχει υποστεί κρεοσκοπικό έλεγχο και να φέρει τις προβλεπόµενες σηµάνσεις σύµφωνα µε την 
ισχύουσα νοµοθεσία. Ειδικά το βόειο κρέας – θα είναι από βόειο νεαρό ζώο ηλικίας 12 έως 24 
µηνών. 

Τα κρέατα πρέπει να προέρχονται από ζώα που βρίσκονται σε άριστη θρεπτική και φυσική 
κατάσταση και τα σφαγεία να ταξινοµούνται σε µικρή κατηγορία λίπους. 

Το κρέας κατά τον χρόνο παράδοσής του στον φορέα δεν πρέπει να παρουσιάζει αλλοίωση 
του χρώµατος της οσµής  και  της  σύστασης.  Η  µεταφορά  του  κρέατος  προς  τον  φορέα πρέπει 
να γίνεται µε µεταφορικά µέσα εφοδιασµένα µε σχετική άδεια της Κτηνιατρικής Υπηρεσίας.

Ο κιµάς θα κόπτεται από κρέας εφοδιασµένο µε άδεια της Κτηνιατρικής Υπηρεσίας. Θα 
παρασκευάζεται από νωπό κρέας ζώου που έχει σφαχτεί σύµφωνα µε την ισχύουσα νοµοθεσία 
και παράγεται σε εργοστάσιο νοµίµως αδειοδοτούµενο µε Κ.Α.Κ.Ε. (κωδικός αριθµό 
κτηνιατρικής έγκρισης).
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2) ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ ΝΩΠΑ (τ.65%)
Τα κοτόπουλα θα πρέπει να έχουν επαρκή θρέψη, να έχουν σφαχτεί κανονικά και όχι λόγω 

αρρώστιας σε εγκεκριµένα και νόµιµα λειτουργούντα πτηνοσφαγεία, αναπτυγµένο µυϊκό 
σύστηµα µε δέρµα λείο και µαλακό ξιφοειδή απόφυση του στέρνου µαλακή και άκαµπτη.  Πρέπει 
να είναι απαλλαγµένα  αλλοιώσεων,  κακώσεων,  εκδορών  και  γενικότερα  να φέρουν τη 
σφραγίδα του πτηνοσφαγείου και την ηµεροµηνία σφαγής και ανάλωσης. Πρέπει να πληρούν τις 
εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες διατάξεις.

Τα  τεµαχισµένα  κοτόπουλα, πρέπει  να  φέρουν  όλες  τις  προβλεπόµενες  ενδείξεις  από  
τις  κείµενες  διατάξεις  και  να προέρχονται από εγκεκριµένη εγκατάσταση µε άδεια και Κ.Α.Κ.Ε. 
(κωδικός αριθµό κτηνιατρικής έγκρισης).

3) ΨΑΡΙΑ ΦΡΕΣΚΑ
Το προσφερόµενο είδος θα είναι ένα από τα παρακάτω είδη ψαριών κάθε φορά, στην 

αντίστοιχη ποσότητα µερίδας, όπως προβλέπεται από τις ισχύουσες διατάξεις.
ΕΙΔΗ  ΦΡΕΣΚΩΝ  ΨΑΡΙΩΝ:    ΣΑΡΔΕΛΑ,    ΣΚΟΥΜΠΡΙ,    ΤΟΝΟΣ, ΤΣΙΠΟΥΡΑ Ή ΛΑΒΡΑΚΙ 
τα δύο τελευταία είδη ιχθυοτροφείου. Από τα παραπάνω είδη µόνο ο τόνος είναι δυνατό να είναι 
κατεψυγµένος στον οποίο ο επίπαγος θα πρέπει να ανέρχεται στα µεν ολόκληρα ψάρια µέχρι 10% 
του βάρους των, στα δε φιλετοποιηµένα ή τεµαχισµένα µέχρι 15% του βάρους των.

Όλα τα ψάρια θα πρέπει να έχουν συντηρηθεί κανονικά, να µη παρουσιάζονται σηµεία 
αφυδάτωσης, αποχρωµατισµού ή οσµής µη κανονικής και γενικά να πληρούν τις εκάστοτε περί 
τροφίµων ισχύουσες γενικές διατάξεις.

4) ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΑ
Τα οπωρολαχανικά θα είναι Α΄ ποιότητας, εποχής, φρέσκα και θα πληρούν τις 

προδιαγραφές της Ε.Ε. Απαγορεύεται η ύπαρξη ελαττωµατικών φρούτων στην ποσότητα προς 
κατανάλωση που µεταφέρεται στα σχολεία. Εφιστάται η προσοχή του αναδόχου ώστε στο δελτίο 
αποστολής και το αντίστοιχο τιµολόγιο να αναγράφονται λεπτοµερώς χαρακτηρισµοί του 
προσκοµιζοµένου είδους, κατηγορία και τόπος προέλευσης και κάθε χαρακτηριστικό γνώρισµα 
π.χ. ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ: Μέρλιν, Κρήτης κτλ. ΜΗΛΑ: Στάρκιν, Ντελίσιους κτλ. ΑΧΛΑΔΙΑ: 
Κρυστάλια κτλ. 

5) ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ
Το προσφερόµενο είδος θα πρέπει να είναι Α΄ ποιότητας, παραγόµενο από πρόβειο γάλα 

ή µε µείγµα πρόβιου-γίδινο γάλακτος, σύµφωνα µε των κώδικα Τροφίµων &  Ποτών, από 
εγκεκριµένο τυροκοµείο. Στην συσκευασία του παραγωγού πρέπει να αναγράφεται:
α) το ονοµατεπώνυµο του παραγωγού, τυροκόµου ή η επωνυµία της επιχείρησης, β) η τοποθεσία 
του τυροκοµείου
γ) και η ηµεροµηνία παραγωγής. Τα τρίµµατα αποκλείονται.

6) ΑΥΓΑ
Τα προµηθευόµενα αυγά πρέπει να είναι Α’ Κατηγορίας και να πληρούν τις εκάστοτε 

ισχύουσες διατάξεις της Ελληνικής νοµοθεσίας και τις διατάξεις της Ε.Ο.Κ. και να είναι άνω των 
53 γρ. Το κέντρο προµήθειας θα πρέπει να είναι εγκεκριµένο ως Ωοσκοπικό Κέντρο καθώς και 
φέρει κωδικό αριθµό ΕΟΚ από την Δ/νση Κτηνιατρικής. Τα δε δικαιολογητικά και βεβαιώσεις 
που αποδεικνύουν όλα τα παραπάνω απαιτείται να είναι στη διάθεση του αναδόχου για κάθε 
έλεγχο από τις αρµόδιες αρχές.
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7) ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΜΕ ΛΙΠΑΡΑ 3,5 έως 3,9%
Να έχει περιεκτικότητα σε παραδοσιακό λίπος 3,5 έως 3,9% από νωπό γάλα, να είναι σε συσκ. 
180 έως 220 γραµ., αεροστεγώς κλεισµένο και να παρασκευάζεται σε εγκεκριµένα εργαστήρια 
γιαουρτιού.
Το προµηθευόµενο γιαούρτι και τα εργαστήρια παρασκευής τους πρέπει να πληρούν τις 
προδιαγραφές που θέτει ο ισχύων Κώδικας Τροφίµων και Ποτών.

8) ΖΥΜΑΡΙΚΑ, ΡΥΖΙ
Τα προµηθευόµενα ζυµαρικά πρέπει να πληρούν τις διατάξεις του κώδικα Τροφίµων και Ποτών.

9) ΑΡΤΟΣ – ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ
Ο προσφερόµενος άρτος (αρτοσκεύασµα) πρέπει να είναι φρέσκος, παραγωγής της ιδίας ηµέρας. 
70 γρ., παρασκευασµένος από εγκεκριµένους τύπους ή κατηγορίες αλεύρων, σύµφωνα µε τον 
Κώδικα Τροφίµων & Ποτών.

10) ΛΟΙΠΑ ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ
Τα προµηθευόµενα είδη παντοπωλείου πρέπει να πληρούν τις εκάστοτε περί τροφίµων ισχύουσες 
διατάξεις.

11) ΣΑΝΤΟΥΪΤΣ
Σε περίπτωση που ένα γεύµα αντικατασταθεί µε σάντουϊτς, αυτό θα περιέχει γαλοπούλα βραστή, 
μαγιονέζα,  ηµίσκληρο τυρί και µαρούλι.

12) ΧΥΜΟΣ 
Σε συσκευασία 330ml, 100% από συμπυκνωμένο χυμό πορτοκαλιού ή διάφορων φρούτων.

ΙΙΙ. ΓΕΝΙΚΟΊ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΊ ΌΡΟΙ 

Ισχύουσα νομοθεσία
Η ανάθεση και εκτέλεση της παρούσας σύμβασης διέπεται από την κείμενη νομοθεσία και 

τις κατ΄ εξουσιοδότηση αυτής εκδοθείσες κανονιστικές πράξεις, όπως ισχύουν και ιδίως:
• του Ν.4412/2016 (Α' 147) “Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 
με τους Ν.4605/2019 (ΦΕΚ 52/01.04.2019 τεύχος Α’ "Εναρμόνιση της ελληνικής νομοθεσίας 
με την Οδηγία (ΕΕ) 2016/943 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 8ης 
Ιουνίου 2016 σχετικά με την προστασία της τεχνογνωσίας και των επιχειρηματικών 
πληροφοριών που δεν έχουν αποκαλυφθεί (εμπορικό απόρρητο) από την παράνομη 
απόκτηση, χρήση και αποκάλυψή τους (EEL 157 της 15.06.2016). Μέτρα για την επιτάχυνση 
του έργου του Υπουργείου Οικονομίας και Ανάπτυξης και άλλες διατάξεις", N. 4608/2019 
(ΦΕΚ 66/25.04.2019 τεύχος Α΄) «Ελληνική Αναπτυξιακή Τράπεζα και προσέλκυση 
Στρατηγικών Επενδύσεων και άλλες διατάξεις» και Ν.4609/2019 (ΦΕΚ 67/03-05-2019, 
τεύχος Α΄) «Ρυθμίσεις Μέριμνας Προσωπικού Ενόπλων Δυνάμεων, Στρατολογίας, 
Στρατιωτικής Δικαιοσύνης και τις μετέπειτα τροποποιήσεις.
• του ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας 
(ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις».
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• του ν. 4250/2014 (Α' 74) «Διοικητικές Απλουστεύσεις - Καταργήσεις, Συγχωνεύσεις 
Νομικών Προσώπων και Υπηρεσιών του Δημοσίου Τομέα-Τροποποίηση Διατάξεων του π.δ. 
318/1992 (Α΄161) και λοιπές ρυθμίσεις» και ειδικότερα τις διατάξεις του άρθρου 1.
• της Υ.Α. Γ2/3732/1988(ΦΕΚ 767/τ.Β/1988) περί δωρεάν σίτισης μαθητών μουσικών 
σχολείων.
• του άρθρου 94, παρ. 18, του Ν. 3852/10(ΦΕΚ 87Α/7-6-2010) «Πρόγραμμα Καλλικράτης», 
όπως τροποποιήθηκε με το αρ. 69 παρ. 2 του Ν. 4257/14.04.2014, μεταβιβάζεται στους 
Δήμους η  αρμοδιότητα μεταφοράς και σίτισης των μαθητών  μουσικών και καλλιτεχνικών 
σχολείων.

Διάρκεια σύµβασης
   Η ανάθεση θα αφορά το σχολικό έτος 2021-2022 και 2022-2023, η δε σύμβαση διαρκεί 

από την υπογραφή της έως τέλος του σχολικού έτους 2023. Η χρηµατοδότηση θα γίνει από το 
Υπουργείο Εσωτερικών, Δ/νση Οικονοµικών ΟΤΑ, Τµήµα Οικονοµικής Διοίκησης ΟΤΑ.

Κριτήριο κατακύρωσης
Το κριτήριο κατακύρωσης που είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά 

αποκλειστικά βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή) στο σύνολο του προϋπολογισμού.      
        
Υποχρεώσεις Αναδόχου

Ο ανάδοχος είναι  υπεύθυνος  για  την  τήρηση των  διατάξεων  της  εργατικής  και  
ασφαλιστικής  νοµοθεσίας  και  της νοµοθεσίας περί υγείας και ασφάλειας των εργαζοµένων και 
πρόληψης επαγγελµατικού κινδύνου.

Επίσης, οφείλει να τηρεί τις κείµενες διατάξεις σχετικά µε την ασφάλεια των εργαζοµένων 
του και να είναι αποκλειστικός και µόνος υπεύθυνος ποινικά και αστικά για κάθε ατύχηµα που 
ήθελε συµβεί στο προσωπικό του.

Ο ανάδοχος υποχρεούται να λαµβάνει κάθε µέτρο ασφαλείας και προστασίας για την 
αποτροπή ζηµιάς, φθοράς ή βλάβης σε πράγµατα και εγκαταστάσεις της αναθέτουσας αρχής και 
είναι υπεύθυνος για την αποκατάσταση κάθε είδους ζηµιάς, φθοράς ή βλάβης σε πράγµατα και 
εγκαταστάσεις που θα προκληθούν από πράξεις ή παραλείψεις των υπαλλήλων του κατά την 
εκτέλεση της σύµβασης.

Είναι υπεύθυνος για την τήρηση της καθαριότητας στους χώρους σίτισης των µαθητών, τον 
έλεγχο της έγκαιρης και ορθής εκτέλεσης της παραγγελίας.    

Εγγυήσεις- Ρήτρες    
Α. Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται 

από τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέροντες),  εγγυητική επιστολή συμμετοχής, 
που θα καλύπτει ποσοστό δύο τοις εκατό (2%) της συνολικής εκτιμώμενης αξίας της μελέτης 
χωρίς ΦΠΑ.

Η εγγυητική επιστολή συμμετοχής υποβάλλεται από τον προσφέροντα ηλεκτρονικά σε μορφή 
αρχείου pdf και προσκομίζεται απ’ αυτόν στην αρμόδια υπηρεσία διεξαγωγής του Διαγωνισμού 
σε έντυπη μορφή (πρωτότυπο) εντός τριών (3) εργασίμων ημερών από την ηλεκτρονική υποβολή 
της προσφοράς.  

Η εγγύηση επιστολή συμμετοχής επιστρέφεται στον ανάδοχο με την προσκόμιση της 
εγγύησης καλής εκτέλεσης. 

Η εγγύηση συμμετοχής επιστρέφεται στους λοιπούς προσφέροντες μετά: 
α) την άπρακτη πάροδο της προθεσμίας άσκησης προσφυγής ή την έκδοση απόφασης επί 

ασκηθείσας προσφυγής κατά της απόφασης κατακύρωσης και 
β) την άπρακτη πάροδο της προθεσμίας άσκησης ασφαλιστικών μέτρων ή την έκδοση 

απόφασης επ’ αυτών, και  
γ) την ολοκλήρωση του προσυμβατικού ελέγχου από το Ελεγκτικό Συνέδριο,  
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Β. Για την υπογραφή της σύμβασης απαιτείται η παροχή εγγύησης καλής εκτέλεσης, σύμφωνα 
με το άρθρο 72 παρ. 1 β) του ν. 4412/2016, το ύψος της οποίας ανέρχεται σε ποσοστό 5% επί της 
αξίας της σύμβασης, εκτός ΦΠΑ, και κατατίθεται πριν ή κατά την υπογραφή της σύμβασης. 

Η εγγύηση καλής εκτέλεσης της σύμβασης καλύπτει συνολικά και χωρίς διακρίσεις την 
εφαρμογή όλων των όρων της σύμβασης και κάθε απαίτηση της αναθέτουσας αρχής έναντι του 
αναδόχου.

Η εγγύηση καλής εκτέλεσης καταπίπτει σε περίπτωση παράβασης των όρων της σύμβασης, 
όπως αυτή ειδικότερα ορίζει. 

Η εγγύηση καλής εκτέλεσης επιστρέφεται στο σύνολό της μετά την οριστική ποσοτική και 
ποιοτική παραλαβή του αντικειμένου της σύμβασης. Εάν στο πρωτόκολλο οριστικής ποιοτικής 
και ποσοτικής παραλαβής αναφέρονται παρατηρήσεις ή υπάρχει εκπρόθεσμη παράδοση, η 
επιστροφή των ως άνω εγγυήσεων γίνεται μετά την αντιμετώπιση των παρατηρήσεων και του 
εκπροθέσμου.

Πληρωμή Αναδόχου – Κρατήσεις    
Η πληρωμή του αναδόχου θα πραγματοποιηθεί από τον Δήμο Καβάλας, κατά τον ακόλουθο 

τρόπο: Το 100% της συμβατικής αξίας μετά την οριστική παραλαβή των ειδών (ο εν λόγω τρόπος 
πληρωμής εφαρμόζεται και στην περίπτωση τμηματικών παραδόσεων).

Η πληρωμή του συμβατικού τιμήματος θα γίνεται με την προσκόμιση των νομίμων 
παραστατικών και δικαιολογητικών που προβλέπονται από τις διατάξεις του άρθρου 200 παρ. 4 
του ν. 4412/2016, καθώς και κάθε άλλου δικαιολογητικού που τυχόν ήθελε ζητηθεί από τις 
αρμόδιες υπηρεσίες που διενεργούν τον έλεγχο και την πληρωμή. 

Ο Δήμος Καβάλας, μετά την υποβολή του τιμολογίου από το προμηθευτή θα το εξοφλεί 
εφόσον έχει εκταμιευθεί η ανάλογη χρηματοδότηση από το Υπουργείο Εσωτερικών, 
συνεκτιμημένου και του χρόνου που απαιτείται για τη θεώρηση του σχετικού χρηματικού 
εντάλματος πληρωμής από την Υπηρεσία του Επιτρόπου του Ελεγκτικού Συνεδρίου στη Καβάλα.

 Toν Ανάδοχο βαρύνουν οι υπέρ τρίτων κρατήσεις, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, σύμφωνα 
με την κείμενη νομοθεσία, μη συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., για την παράδοση των ειδών στον 
τόπο και με τον τρόπο που προβλέπεται στα έγγραφα της σύμβασης.

ΔΕΙΓΜΑΤΑ – ΔΕΙΓΜΑΤΟΛΗΨΙΑ – ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
Δεν απαιτείται η προσκόμιση δειγμάτων για την αξιολόγηση των προσφορών στον 

διαγωνισμό. Όμως, η Επιτροπή Διενέργειας του Διαγωνισμού διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει 
από τους συμμετέχοντες την προσκόμιση δειγμάτων σε οποιοδήποτε στάδιο της διαγωνιστικής 
διαδικασίας. 

 Ομοίως, η Υπηρεσία διατηρεί το δικαίωμα, όποτε κρίνει σκόπιμο, να προβαίνει σε ελέγχους 
του προϊόντος ή/και των εγκαταστάσεων του αναδόχου. Η προσκόμιση τόσο των δειγμάτων που 
καταθέτουν οι οικονομικοί φορείς σε περίπτωση που τους ζητηθεί όσο και των δειγμάτων των 
αναδόχων από τα προς παραλαβή συμβατικά υλικά ρυθμίζεται από τις διατάξεις του άρθρου 220 
του Ν. 4412/2016. Το κόστος για όλες τις εργαστηριακές εξετάσεις που διενεργούνται κατά την 
εκτέλεση της σύμβασης βαρύνει τους αναδόχους.

Επιτροπή Παραλαβής
      Η ποιοτική και ποσοτική παραλαβή των ειδών θα γίνεται καθημερινά από επιτροπή 
καθηγητών ή υπαλλήλων του σχολείου που θα συγκροτηθεί με ευθύνη του διευθυντή του 
σχολείου.

Αντικείμενο της Επιτροπής παραλαβής είναι:
      1.   Ο ποσοτικός και ποιοτικός έλεγχος των γευμάτων και η έγκαιρη παράδοση αυτών.  
      2.  Η σύνταξη για την καθημερινή προσκόμιση των ειδών, πρωτοκόλλου παραλαβής ή 

απόρριψης  και διαπίστωσης παράβασης.
Σε περίπτωση απόρριψης είδους ομόφωνα από την Επιτροπή παραλαβής:
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      1.  Ο ανάδοχος υποχρεούται στην αντικατάσταση του είδους, παραιτούμενος ρητώς από 
κάθε δικαίωμα διαιτησίας.

      2.   Δεν χρεώνονται τα απορριφθέντα είδη. 
   
Η μη εκτέλεση της προμήθειας δεν δικαιολογείται,  παρά μόνο σε περίπτωση πανελλαδικής 

κλαδικής απεργίας, αλλά και σ’ αυτή την περίπτωση θα γίνεται προσπάθεια από τον προμηθευτή 
για την εξυπηρέτηση των μαθητών με άλλα μέσα.

ΙV. ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΌς

Η ενδεικτική τιμή μονάδας για κάθε μαθητή, αντιστοιχεί στο μέγιστο ημερήσιο κόστος χωρίς ΦΠΑ 
και αυτό υπολογίζεται, σύμφωνα με ό,τι περιγράφεται στις Τεχνικές Προδιαγραφές.

Το σχολικό έτος αρχίζει τον Σεπτέμβριο και εκτιμάται ότι θα διαρκέσει 165 ημέρες, πλην 
εκδρομών, εορτών και λοιπών αργιών.

               

ΑΝΩΤΑΤΟ ΟΡΙΟ ΤΙΜΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΓΕΥΜΑ ΟΡΙΖΟΝΤΑΙ  ΤΑ 
2,50 ευρώ και για το σάντουιτς με χυμό τα 2,00 ευρώ  (χωρίς Φ.Π.Α.).                                      

                     
                                                                                                             
        Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ                                                 Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ                          Ο Δ/ΝΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
                                                                       ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                             

                                           
 ΧΙΝΙΣΟΓΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ                               ΧΙΝΙΣΟΓΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ                                     ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ    

    

                   ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΓΕΥΜΑ
                     (TIMH MOΝΑΔΟΣ   

                    ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ)ΕΙΔΟΣ Μαθητές Ημέρες
Μονάδα 

Μέτρησης 
Μερίδες

ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΩΣ ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ

ΣΥΝΟΛΟ

  Μεσημβρινό 
Γεύμα για τη 

σίτηση 
μαθητών

240 330 79200  2,50 € ΔΥΟ ΕΥΡΩ ΚΑΙ 
ΠΕΝΗΝΤΑ ΛΕΠΤΑ 198.000,00 €

      ΦΠΑ   24%     47.520,00 €
      Γενικό Σύνολο 245.520,00 €
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