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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

1. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

2. ΣΥΝΤΟΜΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

3. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ

4. ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ

5. ΥΛΙΚΑ

6. ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ

7. Ο∆ΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΤΟΥ
ΕΡΓΟΥ

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1: ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΣΧΕ∆ΙΑ «AS BUILT» 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΣΗΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3: ΜΗΤΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4: ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 Ο παρών ΦΑΥ συντάχθηκε σύµφωνα µε τις προβλέψεις του Π∆ 305/1996 
«Ελάχιστες προδιαγραφές για ασφάλεια και υγεία που πρέπει να εφαρµόζονται στα 
προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση µε την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 
212Α, 29/8/1996 και αποσκοπεί στην πρόληψη των κινδύνων κατά τις ενδεχόµενες 
µεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη διάρκεια ζωής του έργου 

Οι προβλέψεις του παρόντος ΦΑΥ στηρίζονται: 

Στην Ελληνική Νοµοθεσία (Νοµοθετήµατα που αφορούν στην Υγιεινή και 
Ασφάλεια των εργαζοµένων γενικά, αλλά και Νοµοθετήµατα που αφορούν 
στην Ασφάλεια για τα τεχνικά έργα και τις εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

Σε προδιαγραφές εξοπλισµού που πρόκειται να ενσωµατωθεί στο έργο. 

Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωµατωθούν στο έργο. 



Στην καλή πρακτική, σύµφωνα µε τους κανόνες των διεθνών προτύπων, της 
εµπειρίας και τέχνης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

Μετά την εκτέλεση του έργου, ο αναθεωρηµένος ΦΑΥ πρέπει να παραδοθεί στον 
Κύριο του έργου. Σηµειώνεται ότι σε περίπτωση διαχωρισµού του έργου σε 
επιµέρους ιδιοκτήτες, κάθε ιδιοκτήτης πρέπει να λάβει αντίγραφο του ΦΑΥ. 

Ο ΦΑΥ περιέχει χρήσιµα στοιχεία για την ασφαλή συντήρηση του έργου καθώς και 
εργασίες µετατροπής του. Συνεπώς πρέπει να λαµβάνεται υπόψη κάθε φορά που 
κρίνεται απαραίτητο από τους εµπλεκόµενους και να ενηµερώνεται εφόσον 
προκύπτουν στοιχεία. 
Σηµειώνεται ότι η εφαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία 
των εργαζοµένων ελέγχεται από το αρµόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελµατικού 
Κινδύνου. 

ΠΡΟΣΟΧΗ 

Ο παρών ΦΑΥ σε καµία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νοµοθεσία. 

1. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

 ΕΡΓΟ: Ενεργειακή αναβάθμιση Γυμνασίου- Λυκείου Κρηνίδων 

ΕΙ12ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ 

ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ: οικισμός Κρηνίδων Καβάλας

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΟ: Οδός Βενιζέλου 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ: ΔΗΜΟΣ ΚΑΒΑΛΑΣ 

Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκπόνηση της µελέτης 

Ο ανάδοχος 

Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκτέλεση τού έργου 

ΑΡΜΟΔΙΟ ΚΕΠΕΚ: Η Περιφερειακή Διεύθυνση Επιθεώρησης Ασφάλειας και Υγείας 
στην Εργασία Μ-Θ (πρώην ΚΕΠΕΚ-Κέντρο Πρόληψης Επαγγελματικού Κινδύνου) 
αποτελεί Περιφερειακή Διεύθυνση του ΣΕΠΕ (Σώμα Επιθεώρησης Εργασίας) και 
ανήκει στο Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 

2. ΣΥΝΤΟΜΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Η τεχνική περιγραφή που ακολουθεί είναι σύντοµη και παρατίθεται για την 
ευκολότερη κατανόηση του έργου από τον αναγνώστη του ΣΑΥ. Η τεχνική περιγραφή 
δεν υποκαθιστά και δεν υπερισχύει της τεχνικής περιγραφής κάθε επιµέρους µελέτης 
του έργου.  

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Σε περίπτωση που ακολουθήσουν τροποποιήσεις της µελέτης κατά τη διάρκεια των 



εργασιών, ο Συντονιστής Ασφάλειας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να 
ενηµερώσει την παρούσα σύντοµη τεχνική περιγραφή, ώστε να ανταποκρίνεται στα 
πραγµατικά δεδοµένα.   

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
Αντικείμενο  του έργου,  είναι η  ενεργειακή  αναβάθμιση  του   συγκροτήματος  
των  σχολικών  κτιρίων , η  οποία  θα  επιτευχθεί  με  τις  ακόλουθες  
παρεμβάσεις .
_ Αντικατάσταση  κουφωμάτων  με  νέα  πιστοποιημένα  υψηλής  ενεργειακής  
απόδοσης
_ Μόνωση  των  εξωτερικών  τοίχων  όλων  των  σχολικών  κτιρίων 
_ Μόνωση  του  Γυμναστηρίου
_ Προσθήκη  μόνωσης  στο  δώμα 
_ Προσθήκη  εξωτερικών  σταθερών  σκίαστρων  στα  ανοίγματα  της  Νότιας 
και  Βόρειας 
   πλευράς  του  κτιρίου Γυμνάσιο – Λύκειο
_ Προσθήκη σκίαστρων  (πέργκολες)  στον εξωτερικό χώρο

Επισηµαίνεται ότι µε ευθύνη του αναδόχου, θα συνταχθεί φάκελος και θα 
υποβληθεί αρµοδίως προς έκδοση άδειας, και ο µχήµος Καβάλας θα αναθέσει 
τη συντήρηση της εγκατάστασης σε άτοµο µε ανάλογα προσόντα. 

3. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ

Οι Κανονισµοί µε βάση του οποίους συντάχθηκε η µελέτη αναφέρονται παρακάτω. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Σε περίπτωση τροποποιήσεων της µελέτης ο κατάλογος των Κανονισµών πρέπει να 
ενηµερώνεται, ώστε να ανταποκρίνεται στα πραγµατικά δεδοµένα. 

4. ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ

Οι παραδοχές που ακολουθούν προέρχονται από τη µελέτη. Οι παραδοχές δεν 
υποκαθιστούν και δεν υπερισχύουν των αντίστοιχων της µελέτης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Σε περίπτωση τροποποιήσεων της µελέτης, ο κατάλογος των παραδοχών πρέπει να 
ενηµερώνεται, ώστε να ανταποκρίνονται στα πραγµατικά δεδοµένα. 

5. ΥΛΙΚΑ

Τα υλικά που πρόκειται να ενσωµατωθούν στο έργο πρέπει να είναι σύµφωνα µε τα 
αναφερόµενα στις Τεχνικές Προδιαγραφές Υλικών. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Το παρόν κεφάλαιο του ΦΑΥ πρέπει να ενηµερώνεται, σύµφωνα µε τις Τεχνικές 
Προδιαγραφές Υλικών που ενσωµατώνονται στο έργο. Ιδιαίτερα χρήσιµη κρίνεται η 
απευθείας παραποµπή στο Πρόγραµµα Ποιότητας Έργου (ΠΠΕ). 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

Για τις εργασίες συντήρησης καθώς και µελλοντικές επεµβάσεις στο έργο κρίνεται 
χρήσιµο να ληφθούν υπόψη οι επισηµάνσεις που αναφέρονται παρακάτω. 



ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Σε περίπτωση τροποποιήσεων της µελέτης, οι παρακάτω επισηµάνσεις πρέπει να 
ενηµερώνονται, ώστε να ανταποκρίνονται στα πραγµατικά δεδοµένα. 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1: ΜΕΛΕΤΕΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΣΧΕ∆ΙΑ «AS BUILT»  

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
Ο Συντονιστής Ασφαλείας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να 

συµπεριλάβει στο παρόν 
κεφάλαιο του ΦΑΥ κατάλογο των µελετών εφαρµογής και των "as built" 

σχεδίων του έργου. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΜΗΤΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

Παρακάτω παρουσιάζεται το µητρώο επεµβάσεων στο έργο. Το µητρώο 
επεµβάσεων στο έργο πρέπει να ενηµερώνεται µετά από κάθε νέα επέµβαση σε 
αυτό, µε τα στοιχεία που θα προκύπτουν κάθε φορά. 

ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΗΜΕΡ. 
ΕΝΑΡΞΗΣ 

∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 



ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 
ΙΣΧΥΟΥΣΑ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους. 

Προκαταρκικές διαδικασίες (γενικός έλεγχος κτιρίου, 

έλεγχος παροχών, έλεγχος ύπαρξης κατασκευών από 

αµίαντο, επικίνδυνων υαλοπινάκων κλπ.) 

Μελέτη κατεδάφισης, επίβλεψη κατεδάφισης. 

Γενικά προστατευτικά µέτρα 

Προστασία εργαζοµένων, κοινού και γειτονικών κτιρίων 

Πρόσθετα  µέτρα  για  κατεδαφίσεις µε  τα χέρια, µε 

µηχανικά µέσα και  µε εκρηκτικά. 

Κατεδαφίσεις-Αποξηλώσεις µε φλόγα αερίου. 

Αποµάκρυνση δεξαµενών - δοχείων ευφλέκτων  ή 

τοξικών ουσιών, ή τµηµάτων κατασκευών που περιέχουν 

αµίαντο. 

Οµαδικές κατεδαφίσεις - Άρση ερειπίων. 

Απαιτήσεις για κατεδαφίσεις  ειδικών έργων  ή στοιχείων 

έργων (έργων εξ  ωπλισµένου σκυροδέµατος ή 

προεντεταµένου,έργων  φεροµένων υπό µεταλλικού  

 σκελετού και θολωτών  ή αψιδωτών κατασκευών). 

Απαιτήσεις για τα σταθερά µεταλλικά ικριώµατα  που 

χρησιµοποιούνται για κατεδαφίσεις µε εργαλεία χειρός 

κατακορύφων στοιχείων  πάνω των τεσσάρων (4.00) µ., 

εσωτερικών τοίχων µεγάλου πάχους και ύψους, δοκών 

ανεξαρτήτως ύψους. 

Απαιτήσεις  για κατεδαφίσεις  µε  µηχανικά  µέσα 

(επιµελής απόκληση της επικίνδυνης περιοχής , 

προστασία εκ της καταπτώσεως ). 

Χρήση Ατοµικών Μέσων Προστασίας ( ΜΑΠ ) 

(προστασία κρανίου ,ποδιών, µατιών, χεριών  κ.λ.π). 

Προστατευτικό προστέγασµα (σκάφη). 

Ειδικά µέτρα ασφάλειας σε κατεδαφίσεις κτιρίων ή 

κατασκευών που περιέχουν εύθρυπτα µονωτικά υλικά 

από αµίαντο. 

Π∆ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙI) 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ. 31245 /93 

 (αρ.2.1,11) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 18-25) και 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ.2.2) 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 /93(αρ. 3) 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 (αρ.5,6,7) 

Ν 495/76 (αρ.1,4,7,14)  

 Π∆ 413/77  

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245 /93(αρ. 8 ) 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ. 9) 

ΥΑ αρ.πρωτ. οικ.31245/93(αρ.10) 

Π∆ 1073/81 (αρ.26-30) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 31,32) 

Π∆  778/80 (αρ. 13) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 33) 

Π∆  396/94 (αρ.9, § 4 , παρ. ΙΙΙ) 

Π∆ 1073/81 (αρ.102-108) 

Ν 1430/84 (αρ.16,18) 

Π∆ 778/80 (αρ. 11) 

Π∆ 70
α
/1988 (αρ.14, όπως

αντικαταστάθηκε µε το αρ. 8 του 

Π∆ 175/1997)  

ΚΥΑ 8243/1113/1991,  αρ.7) 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4: ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ  ΣΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 



ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
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Περίφραξη,σήµανση εργοταξίου. 

Σήµανση εγκαταστάσεων αγωγών 

ατµών, θερµών,  υγρών ή αερίων 

Μέτρα ασφάλειας ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων (εντοπισµός –

µεταφορά δικτύων κτλ ) 

Σχέδιο διάσωσης- 

έξοδοι κινδύνου- 

ζώνες κινδύνου-θύρες– 

οδοί κυκλοφορίας- 

σχεδιασµός χώρων εργασίας 

Εξοπλισµός Ατοµικής Προστασίας 

 κατά την εργασία (ΜΑΠ) 

Πυρόσβεση-αντιµετώπιση 

πυρκαϊών 

Χώροι υγιεινής και υγειονοµικός 

εξοπλισµός 

Α΄ Βοήθειες-Φαρµακείο 

Π∆ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV, µέρος Α, §3&18.1) 

Π∆ 105/95  

Π∆ 1073/81 (αρ. 93&95) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 75-79)  

Π∆ 305/96 (αρ.12,παρ. IV, µέρος Α, §2 

& µέρος Β, τµήµα II, §2) 

Ν 1568/85 (αρ. 17,18&20) 

Π∆ 305/9 (αρ. 12,παρ. IV,µέρος Α, §3,9,10 

& µέρος Β, §8,9) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 96, §2.θ) 

Π∆ 396/94 (αρ. 4-10, παρ.I,II,III.) 

Ν 1430/84 (αρ.16&18) 

ΚΥΑ (αρ. πρωτ.οικ.Β.4373/1205/93) 

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. 8881/94) 

ΚΥΑ (αρ. πρωτ. οικ. Β 5261/190/97) 

Π∆ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV,µέρος Α, §4) 

Π∆ 105/95 (αρ.9,παρ. IV) 

Π∆ 1073/81(αρ. 96) 

Π∆ 305/96 (αρ. 12,παρ. IV,µέρος Α,§ 14) 

Π∆ 305/96 (αρ.12, παρ. IV,µέρος Α,§.13) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 110) 



ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
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Έλεγχος λειτουργίας και χειρισµού 

ανυψωτικών µηχανηµάτων-

Γενικές διατάξεις 

Ανυψωτικά µηχανοκίνητα 

µηχανήµατα. 

Όργανα και εξαρτήµατα 

ανυψωτικών µηχανηµάτων 

Χειρισµός και έλεγχος 

ανυψωτικών µηχανηµάτων 

Χειροκίνητα ανυψωτικά 

µηχανήµατα  

Κανονισµός Ελέγχων ανυψωτικών 

µηχανηµάτων (πιστοποιητικά 

καταλληλότητας)  

Οδηγίες χειρισµού µηχανηµάτων 

µε τη βοήθεια σηµάτων µε 

χειρονοµίες 

Αυτοκίνητα εγχύσεως ετοίµου 

σκυροδέµατος 

Έλεγχος λειτουργίας και χειρισµού 

µηχανηµάτων (χωµατουργικών 

διακίνησης υλικών), οχηµάτων, 

εγκαταστάσεων, µηχανών, 

εξοπλισµού εργασίας. 

Π∆ 305/96 (αρ.12 παρ. IV,µέρος Β, τµήµα ΙΙ, § 7) 

Ν 1430/84 (αρ. 11-15) 

Π∆  1073/81 (αρ. 52 – 57) 

 Π∆ 1073/81 (αρ. 58 – 63) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 64 – 69) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 70,71) 

ΚΥΑ  (αρ.πρωτ. οικ.15085/593/25-8-03) 

Π∆ 105/95 (παρ.IX) 

Π∆ 1073/81 (αρ.72,73,74) 

Π∆ 305/96 (αρθ.12, παρ. IV, µέρος Β, τµήµα ΙΙ,    § 

8 και 9) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 45 -51)  

Ν 1568/85   (αρ. 22 , 23) 

Π∆ 395/94 (αρ. 3 – 9) 

Π∆ 89/99 

Π∆ 304/2000 

Π∆ 155/2004 (αρ. 2) 

ΚΥΑ  (αρ.πρωτ ∆13ε/4800/30-5-03) 

Π∆ 377/93  

Π∆ 18/96  

Π∆ 31/90     

Π∆ 499/91 
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ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

& ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ  
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Εργασίες µε ειδικούς κινδύνους 

Προσδιορισµός υπογείων 

καλωδίων και αποµόνωσις ή 

µεταφορά αυτών- 

αντιστηρίξεις πρανών, οµόρων 

κτιρίων  κλπ.- προφυλάξεις από 

πτώση ανθρώπων, εξοπλισµού , 

αντικειµένων- εισροή υδάτων- 

επάρκεια  εξαερισµού -ασφαλής 

τοποθέτηση προϊόντων 

εκσκαφής- 

διαβάσεις (γεφυρώµατα) 

διαβατών και οχηµάτων κλπ. 

Προφυλάξεις για εκσκαφές εντός 

ύδατος- 

προφυλάξεις για εκσκαφές 

θεµελίων, τάφρων, φρεάτων 

ή ορυγµάτων σε µεγάλα βάθη. 

Προστασία σε ανοίγµατα 

οριζόντιων και κατακόρυφων 

επιφανειών (φρεάτια, 

εκσκαφές,δεξαµενές,φωταγωγοί 

κλπ) 

Χρήση Ατοµικών µέσων 

Προστασίας  ( ΜΑΠ ) 

Πρόσθετες απαιτήσεις ασφάλειας 

κατά τη διάρκεια 

των εκσκαφών και της 

θεµελίωσης κτιρίων και δοµικών 

έργων. 

Π∆ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙΙ) 

Π∆ 305/96 (αρ.12, παρ. ΙV, µέρος Β, τµήµα ΙΙ, §10 

και 

Π∆ 1073/81 (αρ. 2 - 16) 

Π.∆ 1073/81 (αρ.  6,17) 

Π∆ 1073/81 (αρ.  40,41,42) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 102-108) 

Π∆  396/94  (αρ. 9, § 4, παρ. ΙΙΙ ) και 

Ν 1430/84 (αρ. 26,28) 

ΥΑ  αρ. 3046/304/30-1-89 (αρ.5, § 4) 

(Kτιριοδοµικός κανονισµός) 



ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΣΧΥΟΥΣΑ  

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
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Φόρτωση-εκφόρτωση-αποθήκευση-

στοίβαση-απόληψη-ρίψη-µεταφορά  

υλικών και άλλων στοιχείων 

Αποβάθρες και ράµπες φόρτωσης. 

Μεταφορά-εναπόθεση υλικών µε αµίαντο 

Μεταφορά ρευστών-πυρακτωµένων 

υλών µε περονοφόρα οχήµατα. 

Προφυλάξεις των εργαζοµένων από 

κραδασµούς 

Προφυλάξεις των εργαζοµένων από το 

θόρυβο 

Προφυλάξεις της οσφυϊκής χώρας και της 

ράχης από χειρωνακτική διακίνηση 

φορτίων 

Συχνότητα επίβλεψης εργασιών και 

επιθεώρησης συνεργείων. 

Ενηµέρωση και εκπαίδευση των  

εργαζοµένων για την τήρηση των µέτρων 

Ασφάλειας και Υγείας - Υποχρεώσεις 

εργοδοτών και εργαζοµένων.  

Α΄ Βοήθειες, πυρασφάλεια, εκκένωση 

χώρων από τους εργαζόµενους , πρόληψη 

-αντιµετώπιση πυρκαϊών & επικίνδυνων

εκρήξεων ή αναθυµιάσεων

Απαιτήσεις ασφάλειας φορητών 

ηλεκτρικών συσκευών, κινητών 

προβολέων, καλωδίων τροφοδοσίας κλπ –

εγκαταστάσεις φωτισµού εργοταξίων. 

Π∆ 305/96 (αρ. 12, παρ.IV, µέρος Β, 

τµήµα ΙΙ, § 4) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 85 – 91) 

Π∆ 305/96  (αρ. 12, παρ. IV, µέρος Α, 

§ 11)

ΚΥΑ (αρ.πρωτ. 8243/1113/1991,αρ. 8) 

Π∆ 216/78  

Π∆ 176/2005 

Π∆ 85/1991 (αρ. 1,6) 

Π∆ 149/2006 (αρ. 3,4,5,6,7,8,9) 

Π∆ 397/94 

Π∆ 1073/81 (αρ.111) 

Π∆  305/96  (αρ.7, 8) 

Π∆ 17/96 (αρ. 7,8,10,11,12,13,14) 

Π∆ 17/96 (αρ. 9) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 92,94,96) 

Π∆ 1073/81 (αρ. 80-84) 



ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΙΣΧΥΟΥΣΑ  

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
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Συστήµατα ασφαλείας,συντήρηση και έλεγχος 

συστηµάτων ασφαλείας 

Προστασία των εργαζοµένων από φυσικούς, 

χηµικούς και βιολογικούς παράγοντες    

Προστασία των εργαζοµένων από µεταλλικό 

µόλυβδο & τις ενώσεις ιόντων του. 

Προστασία των εργαζοµένων από 

καρκινογόνους παράγοντες 

Γενικές απαιτήσεις Υγιεινής & Ασφάλειας των 

εργαζοµένων στους χώρους εργασίας 

(αερισµός- έκθεση σε ειδικούς κινδύνους - 

θερµοκρασία, φυσικός &  τεχνητός φωτισµός, 

χώροι ανάπαυσης, έγκυες & γαλουχούσες 

µητέρες, εργαζόµενοι µε ειδικές ανάγκες, θύρες 

κινδύνου, εξαερισµός δάπεδα, τοίχοι, οροφές, 

παράθυρα, φεγγίτες) 

Οργάνωση χρόνου εργασίας των εργαζοµένων 

Μέτρα προστασίας των νέων κατά την εργασία 

Ν1568/85 (αρ. 17, §3 & αρ. 19) 

Ν1568/85  (αρ. 24-28) 

Π∆ 307/26-8-86 (αρ. 4 ) 

Π∆ 77/3-3-93   

Π∆  90/99   

Π∆ 186/95  

Π∆174/97  

Π∆ 338/01  

Π.∆ 339/01   

Π∆ 94/87 (αρ. 2-14, παρ.  I,II,III,IV ) 

Π∆ 399/17-12-94 

Π∆ 127/5-4-2000 

Π∆ 43/2003  

Π∆ 305/96 (αρ.12, παρ. IV,  

µέρος Α ,  § 5,6,7,8,12,15,16,17, 

µέρος Β, τµήµα Ι, § 1,2,3,4,5,6,7,11 & 

 τµήµα ΙΙ,  §1,3) 

Ν1568/85 (αρ.  21,32) 

Π.∆ 88/99 

Π.∆ 62/ 98 

 ΚΑΒΑΛΑ  14-2-2020 

 ο συντάξας-Αναπληρωτής
Προϊστάμενος του Τμ. Μ-Έ 

           Αλέξης Μιχαήλ
 Μηχανικός Περιβάλλοντος 

Ο ∆/ΝΤΗΣ Τ.Υ 

Πρόδρομος Χαραλαμπίδης 
Αρχιτέκτων Μηχανικός 
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