 4ο ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΔΙΗΜΕΡΟ ΚΑΒΑΛΑ 2018
ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ και  ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ

ΕΠΙΘΕΤΟ : ……………………………………………………………………...

ΟΝΟΜΑ   : ………………………………………………………………………

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ : …………………………………………………………….

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ : …………………………………………………

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ : ……………………………………………….

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ – ΠΟΛΗ : ………………………………………………………….

Ε-mail : ……………………………………………………………………………
Παρακαλούμε επιλέξτε αγώνισμα-τα και κατηγορία (√): 
Κολύμβηση ανοιχτής θάλασσας 500μ  παιδιά 10 έως 12 ετών

Κολύμβηση ανοιχτής θάλασσας 1.500μ  εφήβων & ενηλίκων
Κολύμβηση ανοιχτής θάλασσας   5.000μ   εφήβων & ενηλίκων
Αγώνας δρόμου 1.000μ  για παιδιά έως 12 ετών

Αγώνας δρόμου  5 χλμ.  εφήβων & ενηλίκων
Αγώνας δρόμου  10 χλμ.  εφήβων & ενηλίκων
Ποδηλασία 60 χιλ. εφήβων & ενηλίκων:
εφήβων 15 -18 (με υπογραφή γονέα)

νέων 19 – 29 

ανδρών 30 – 39 

ανδρών 40 – 49 

ανδρών 50+

γυναικών 15+ (υπογραφή γονέα για τις ανήλικες αθλήτριες)  

Ιστιοπλοΐα: 

με σκάφη Optimist για αγόρια και κορίτσια 7-11 ετών 

με σκάφη Optimist για αγόρια και κορίτσια 12-15 ετών

με σκάφη Laser 4.7 για νεανίδες και εφήβους από 12-17 ετών  

με σκάφη Laser RDL  για γυναίκες και άνδρες
Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις, που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ.6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:
Έχω εξεταστεί από γιατρό και είμαι υγιής. Επίσης, αναλαμβάνω αποκλειστικά την ευθύνη σε περίπτωση που μου συμβεί οτιδήποτε κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Ημερομηνία: …../…../2018
Ο Δηλών/ούσα – Κηδεμόνας
Ονοματεπώνυμο 

Υπογραφή 

