
Βιογραφικό Σημείωμα 

 

Γεννήθηκα και μεγάλωσα στην Καβάλα. Γονείς μου 
ήταν η Ελπίδα και ο Ιωάννης Κλωνάρης, υπάλληλος του 
ΟΤΕ Καβάλας.  

Φοίτησα στο Γυμνάσιο Θηλέων Καβάλας και κατά τη 
σχολική μου ζωή διακρίθηκα ως αθλήτρια του ΟΚΑΚ στο 
στίβο (άλμα εις ύψος και 100 μ. μετ’ εμποδίων). 
Επίσης συμμετείχα στην ομάδα βόλεϋ του ΑΟΚ και στην 
Εθνική Ελλάδος. Αποφοίτησα από τη Γυμναστική Ακαδημία 
Θεσσαλονίκης. Κατά τη διάρκεια των σπουδών μου 
συμμετείχα στην ομάδα χορού του Λυκείου Ελληνίδων 
Θεσσαλονίκης.  

Υπηρέτησα ως καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής σε σχολεία 
της Ξάνθης, της Ελευθερούπολης και της Καβάλας. Επί 5 
χρόνια διετέλεσα Γυμνασιάρχης του Α’ Γυμνασίου 
Καβάλας.  

Είμαι μέλος του ΣΕΒΑΣ Καβάλας-Βετεράνων αθλητών 
με συμμετοχές και διακρίσεις σε πανελληνίους και 
βαλκανικούς αγώνες. Είμαι μέλος του Συλλόγου Φίλων 
Κλασσικού Αθλητισμού Καβάλας.  

Στις δημοτικές εκλογές του 2010 εκλέχθηκα πρώτη 
σε ψήφους δημοτική-κοινοτική σύμβουλος. Στις επόμενες 
εκλογές 2014 επανεκλέχθηκα δημοτική σύμβουλος με το 
ψηφοδέλτιο της νυν δημάρχου Δ. Τσανάκα.  

Διετέλεσα υπεύθυνη του Πηλοθεραπευτηρίου Κρηνίδων 
κατά το έτος 2016. Είμαι πρόεδρος της Επιτροπής 
Νεολαίας, Αθλητισμού & Παιδείας , η οποία καθιέρωσε 
το Αθλητικό Διήμερο  θεσμό για την πόλη της Καβάλας.  

Προεδρεύω επίσης στη Δημοτική Επιτροπή Παιδείας, 
είμαι Αντιπρόεδρος του Ν.Π.Δ.Δ. Δημοτική Κοινωνική 
Αλληλεγγύη - Προσχολική Αγωγή του Δήμου Καβάλας και 
μέλος στη Β/θμια Σχολική Επιτροπή.  

Είμαι μητέρα 3 παιδιών της Βασιλικής (Iατρού 
Aναισθησιολόγου, της Ελπίδας (Πτυχιούχου Διοίκησης 
Επιχειρήσεων) και του Νικήτα (Πτυχιούχου Φυσικής 
Αγωγής και Φυσιοθεραπείας). 

 
 


